Rozdzial 2

POWOLANIE DO MACIERZYNSTWA
I ODPOWIEDZIALNOSC ZA WIEZI RODZINNE JAKO
WSPOLCZESNE ZADANIE KOBIETY

Wioleta Adamczyk-Bebas

Kobieta petnigca role zony, matki jest sercem ogniska rodzinnego, ktore napet-
nia cieptem, serdecznoscia, radoscia, wrazliwoscig, miloscig i1 caly czas je pod-
trzymuje.

Macierzynstwo ,,zawiera w sobie szczegolne obcowanie z tajemnicg zycia, kto-
re dojrzewa w tonie kobiety. Matka podziwia t¢ tajemnice, ze szczegdlng intuicja
«pojmujex» to, co si¢ w niej dzieje. W swietle «poczatku» matka przyjmuje i kocha
dziecko, ktére nosi w tonie jako osobe. Ten jedyny sposdb obcowania z nowym
ksztaltujgcym si¢ cztowiekiem stwarza z kolei takie odniesienie do cztowieka — nie
tylko do wlasnego dziecka, ale do cztowieka w ogole — ktore gleboko charaktery-
zuje cala osobowo$¢ kobiety. Powszechnie przyjmuje sig, ze kobieta jest bardziej
od mg¢zezyzny zwrocona do konkretnego cztowieka, macierzynstwo za$ jeszcze
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bardziej t¢ dyspozycje rozwija”".

2.1. Sakrament malZenstwa poprzedzajacy macierzynstwo

Matzenstwo jest zadaniem do spetienia podjetym przez dwoje dorostych ludzi.
Tworzenie tej dojrzatej wspolnoty osob mozliwe jest dzigki sakramentowi, ktory
duchowo jednoczy dwoje 0sob, tworzac porozumienie dusz. Malzonkowie ofiaruja
sobie siebie nawzajem.

Malzenstwo ,,jest sakramentem, ktory trwa w dwojgu ludziach, wyraza sig¢
w ich zjednoczeniu, wyraza si¢ w rodzinie. Rodzina przez ten sakrament tworzy si¢
w Kosciele, a rz(')wnoczes'nie ona tez niejako tworzy Kosciot jako zywa spotecznosé

Ludu Bozego™.

' Jan Pawel I, Mulieris dignitatem, Rzym 1988, nr 18.
2 Jan Pawet II, Uwagi na temat duszpasterstwa rodzin, [w:] W. Gasidto, Duszpasterska troska Kar-
dynata Karola Wojtyly o rodzing, Czuwajmy, Krakow 1996, s. 151.
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Sakrament malzenstwa wymaga wierno$ci i nierozerwalnosci. Tymczasem we
wspotczesnym spoteczenstwie takie wartosci jak wiernos¢ czy stalo$¢ nie sa popu-
larne. Wspdtczesny $wiat wrecz lansuje mitos¢ niewierng, wolnoczasowe zwigzki
czy zwigzki seksualne.

Trzeba w tym miejscu podkresli¢, ze ,,wymiar instytucjonalny i prawny matzen-
stwa nie jest sprzeczny z osobowym charakterem mitosci 1 wiernosci. Tylko wza-
jemna wig¢z obydwoch wymiaréw umozliwia otwarcie przed malzenstwem calej
przestrzeni zyciowej, wzajemnej odpowiedzialnosci i ufnosci, ktére stanowia pod-
stawe kazdej wspolnoty, a w szczegolnosci wspdlnoty tak waznej i delikatnej jak
wspolnota matzenska. Wzajemna wigz stanowi takze gwarancje autentycznego
rozwoju spotecznego i kulturowego™”.

Wylacznosé¢ i wiernos¢ w mitosci matzenskiej, jej trwato$¢ do konca zycia jest
koniecznym warunkiem poczucia bezpieczenstwa dla dzieci. Stwarza dla nich kli-
mat ciepta i mito$ci rodzinnej oraz uczy ich przysztych rol zyciowych o podsta-
wowym znaczeniu: zony-matki i meza-ojca”.

Jak stusznie zauwaza A. Jedynak ,,w malzenstwie darujemy siebie samych,
a w wiernosci i trwaniu do konca zycia razem odnajdujemy wdzigcznos¢ za ten
dar. Matzenstwo daje nam doznania mito$ci bogatej, prawdziwej i picknej, dzigki

ktorej kazdy zwykly dzien ma znamiona $wigta, kazda chwila razem jest wielkg
,’5

przygoda™.

Matzenstwo nie jest losem, ale darem od Boga. MitoSci trzeba si¢ uczy¢ przez
cale zycie, trzeba jg piclegnowac, aby kiedy$ przekaza¢ jg swoim dzieciom. Rodzi-
ce powinni by¢ swiadomi, ze dom rodzinny jest pierwsza szkotg warto$ciowania.
To jakie warto$ci rodzice przekazg swoim dzieciom bedzie decydowac o catym ich

Zyciu.
2.2. Znaczenie wiezi rodzinnych w zZyciu malzonkow

Karta Praw Rodziny stwierdza, ze ,,rodzina zbudowana jest na malzenstwie,
glebokim 1 uzupehiajacym si¢ zwigzku mezezyzny i kobiety, ktory opiera si¢ na
nierozerwalnej wigzi matzenstwa zawartego dobrowolnie i publicznie, otwartego
na przekazanie zycia”®.

Tak wigc determinantem udanego pozycia matzenskiego jest gleboka wigz
emocjonalna matzonkdéw. Podkresla si¢, ze powszechng potrzeba ludzi jest psy-
chiczna wspolnota, ktéra najsilniej manifestuje si¢ w ukladzie matzenskim, ale
takze w stosunkach na zewnatrz ukladu. Sfera emocjonalna taczgca matzonkow,

poza oddzialywaniem na nich samych, konstruktywnie wptywa takze na relacje

3 J. Krolikowski, Malzeristwo podstawq autentycznych relacji rodzinnych. Doswiadczenie chrzesci-
Janskie, [w:] S. Begbas, E. Jasiuk (red.), Prawne, administracyjne i etyczne aspekty wychowania
w rodzinie, t. I, Radom 2011, s. 116.
* Por. . Sledzianowski, Rodzina w diecezji kieleckiej. Studium Socjologiczno-pastoralne, Kuria
Diecezjalna, Kielce 1988, s. 192-199.
> A. Jedynak, Troska Jana Pawla II o malzehistwo i rodziny nieformalne, [w:] J. Sledzianowski,
T. Sakowicz, (red.) Jan Pawel II strozem ludzkiej rodziny, Wyd. Gens Wanda Rogala, Kielce 2006,
s. 481.
% Stolica Apostolska, Karta Praw Rodziny, Rzym 1983, Wstep B.
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emocjonalne pomigdzy rodzicami a ich dzie¢mi. Nalezy podkresli¢, iz etap zycia
rodziny poprzedzony przyjsciem na $wiat niemowlgcia jest okresem szczegdlnym,
wymagajacym znacznej reorganizacji dotychczasowego zycia wspotmatzonkow,
a w zwigzku z tym moze sprawia¢ wiele trudnosci’. Okres ten nazywa si¢ ,,pierw-
szym szczytem rozwodowym”, gdyz wskaznik zadowolenia ze zwigzku matzen-
skiego w tym wlasnie czasie znacznie si¢ obniza. Nowo narodzone dziecko od
chwili przyjécia na §wiat staje sie cztonkiem rodziny®. W ogromnej mierze ,,to od
rodzicow zalezy jakim czlowiekiem bedzie ich dziecko, gdy doroénie™, poniewaz
wlasnym przyktadem wptywaja oni na wychowanie swego potomstwa. Jak twier-
dzi J. Bragiel ,rodzicielstwo wspolnie do$wiadczane spaja zwigzek matzenski
i zbliza do siebie malzonkow, staje si¢ zrodlem sity, poczucia nowego sensu zycia,
ostoja bezpieczenstwa i motorem podejmowania réznorodnych dziatan'’.

Podkresli¢ nalezy, iz okres cigzy jest bardzo istotny w przygotowaniu do podjecia
roli matki i ojca. Bowiem w tonie matki dziecko nie jest obojetne na to, jak rodzice
ze sobg rozmawiajg, jak przemawiaja do niego, jak staraja si¢ zapewni¢ najlepsze
warunki do jego rozwoju. Kobieta winna od samego poczatku otoczy¢ poczete
w swym lonie dziecko opieka i mitoscig, catkowicie Swiadoma tego, ze te pierwsze
dziewieé miesiecy zycia sg dla jego rozwoju i wychowania bardzo wazne''.

E. Fromm w pigknych stowach wyraza rol¢ wigzi matki z dzieckiem: ,,Dziecko
w decydujacych pierwszych latach swego zycia doswiadcza swej matki jako zrodla
zycia, jako sity wszechogarniajacej, chronigcej je 1 zywiacej. Matka jest pokar-
mem, mitoscia, cieptem, ziemia. By¢ kochanym przez nig to tyle, co by¢ zywym,
zakorzenionym, mieé ojczyzne i dom”'%.

Wiez rodzicielska, bgdaca podstawa wychowania, jest przede wszystkim wi¢zig
formalng, okre$la bowiem obowigzki rodzicéw i dzieci wzglgdem siebie. Stanowi
ona grunt dla prawidtowego rozwoju dziecka, bowiem nawigzanie oraz utrzymanie
wiezi z rodzicami jest pierwszym i zarazem najwazniejszym celem w jego zyciu.
Natomiast umiejetnosé jej budowania odgrywa nieposlednig role¢ w zyciu mto-
dzienczym i dorostym dziecka. W wychowaniu konieczna jest obecnos$¢ rodzicow
oraz bezwarunkowa akceptacja dziecka, ktora stwarza im przestrzen zycia.

Mito$¢ rodzicielska wobec dzieci ,,nadaje kierunek calej dziatalnosci wycho-
wawczej. Przejawia si¢ ona w czulo$ci, stalosci, dobroci, ustuznosci, bezintere-
sownosci i ofiarno$ci. Dzieci, ktére do§wiadczajg takiego klimatu, sg lepiej przygo-
towane do Zycia pelnego zasadzek, brutalnosci i niepewnosci. Swiadomos¢ dzieci,
ze s3 kochane, budzi ich zaufanie do rodzicéw oraz w najwyzszym stopniu pogte-
bia mito§¢".

" Por. M. Trawinska, Bariery malzeriskiego sukcesu, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1977.

8 Por. A. Stepniak-Luczywek, Uwarunkowania szczescia malzeriskiego, , Problemy Rodziny” 1997,
nr 5-6.

° B. Kalinowska-Witek, Obowigzki rodzicow wobec dzieci w S$wietle czasopisma kobiecego
,Bluszcz” z lat 1865-1914, [w:] Cz. Kepski (red.), Opieka i wychowanie w rodzinie, Wyd. UMCS,
Lublin 2003, s. 62.

10S. Kawula, J. Bragiel, A.W. Janke, Pedagogika rodziny, Akapit, Torun 2000, s. 110.

' por. M. Wolicki, Rola matki i ojca w rodzinie, KODR, Warszawa 1984, s. 1.

'2E. Fromm, Szkice z psychologii religii, KiW, Warszawa 1966, s. 45.

13 Por. I. Mastalski, Rodzina zagrozona kryzysem wartosci, ,Blizej Przedszkola” 2007, nr 10, s. 31.
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Niestety ostatnimi czasy obserwujemy, iz owa wiez staje si¢ coraz bardziej nie-
trwatla, a przyczyn takiego stanu rzeczy upatrywac nalezy w kryzysie Srodowiska
rodzinnego. Jest on spowodowany co najmniej trzema istotnymi faktami spotecz-
nymi, ktére w sposdb zasadniczy przyczyniaja si¢ do poglebiania dekonstrukcji
rodziny oraz malzenstwa, a s3 nimi: ,,wypieranie warto$ci nadajacych rodzinie
okreslony ksztalt wewnetrzny i zewnetrzny; szerzenie idei, pogladéw i form za-
chowan godzacych w istote malzenstwa i rodziny (m.in. oddzielenie sfery zycia
seksualnego od przekazywania zycia, podwazanie trwalo$ci zwigzku matzenskie-
g0, pozbawienie rodziny fundamentu, jakim jest legalny zwigzek malzenski, upo-
wszechnienie mentalno$ci niech¢tnej rodzeniu dzieci, a nawet godzacej w zycie
poczete); podwazanie i ostabianie roli rodziny w procesie jednostkowego oraz spo-
tecznego «stawania si¢y» cztowiekiem (m.in. promowanie tzw. alternatywnych form

. . . 14
zycia rodzinnego)” .

2.3. Oczekiwanie matki na narodzenie pierwszego dziecka

Kobieta przez odczuwane w sobie ruchy dziecka szybciej uswiadamia sobie je-
g0 realnos$¢ 1 obecnos¢c. Wigze si¢ to z jej innym niz dotychczas samopoczuciem
fizycznym i psychicznym w pierwszych miesigcach cigzy, a po6zniej z ruchami
dziecka, ktére odczuwa. Dziecko, niezaleznie od tego, czy kobieta tego chce, czy
nie, wplywa na nig i jej plany, natomiast mezczyzna potrzebuje wiecej czasu na
uswiadomienie sobie, ze jest juz ojcem. Czesto dzieje si¢ to wtedy, gdy dostrzega
namacalny fakt macierzynstwa pod postacig zmiany sylwetki kobiety. Przypatrujac
si¢ tym zmianom, me¢zczyzna nie moze uchyli¢ si¢ od mysli ksztattujacych jego
wlasny wizerunek jako ojca. Musi przyjaé okreslong postawe wobec faktu, ze ojco-
stwo zmienia jego zycie 1 naklada na niego szereg obowigzkow, o ktérych by¢
moze nie mys$lal. Nawet u mezczyzn, ktorzy wykazuja akceptacje dziecka juz od
chwili, gdy dowiedzieli si¢ o jego zaistnieniu, ta nowa sytuacja moze, oprocz
ogromne;j radosci, budzi¢ wiele obaw i lekow'™

Macierzynstwo ,,dla kobiety jest petnig jej rozwoju. Cztowiek dojrzewa po linii
swej ptciowosci — mezczyzna rozwija si¢ ku ojcostwu, kobieta ku macierzynstwu.
Egoistyczne czy chocby tylko egocentryczne postawy zmieniajg si¢ w postawy
altruistyczne ojca i matki”'.

Naturalnym etapem rozwoju matzenstwa jest rodzicielstwo, ktore stanowi zro-
dto réznorodnych uczu¢, a wspolnie doswiadczane przez malzonkéw spaja zwia-
zek, zbliza do siebie, jest zrodlem sity, poczucia nowego sensu zycia, ostoja bez-
pieczenstwa i motorem podejmowania réznorodnych dziatan'’. Wiez emocjonalna
z dzieckiem powstaje w toku codziennego zycia, ktore ma charakter intymny i jest
niejako przekazywaniem siebie poprzez mysli, uczucia i postawy. Niezwykle istot-
ne jest tutaj zaspokajanie potrzeb dziecka i sposob ich zaspokajania przez rodzing.

" Por. ibidem.
'3 Por. D. Kornas-Biela, Wokéf poczqtku zycia ludzkiego, Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1993.
1 W. Pottawska, Przed nami mitosé..., Edycja Swictego Pawta, Czestochowa 2009, s. 14.
"7 Por. J. Bragiel, Wiezi spoleczne w rodzinie, [w:] S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika ro-
dziny. Obszary i panorama problematyki, Wyd. Adam Marszatek, Torun 2000, s. 110.
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Na pierwszym miejscu nalezy wymieni¢ potrzebe bezpieczenstwa i potrzebe mito-
sci — kontaktu emocjonalnego, ale rowniez do§wiadczenie bezwarunkowej, cato-
sciowe]j akceptacji, ze strony najblizszego otoczenia oraz autonomii, zwlaszcza
w zakresie eksplorowania otoczenia, przy jednoczesnym wsparciu emocjonalnym
dziecka'®.

Rodzice stanowig dla dziecka swoistg instytucje psychologiczna, dom staje si¢
podpora emocjonalng, ostoja bezpieczenstwa psychicznego. Kontaktujac sig, rodzi-
ce 1 dzieci budujg podstawy wiasnej tozsamosci wewnatrzrodzinnej. Poczucie mi-
tosci, szczegScia 1 bezpieczenstwa cztonkoéw rodziny uzaleznione jest od taczacych
ich wiezi uczuciowych, stanowi jednoczes$nie zasadniczy element trwania domu .

Wiez dziecka z matkg jest szczegolna, gdyz zawarty w macierzynstwie ogrom-
ny tadunek mitosci znaczaco wplywa na rozwoj dziecka. Matka jest pierwsza oso-
ba powolang do przeniesienia mitosci na dziecko, ktora jest potrzebna do jego
emocjonalnego rozwoju. Dziecko potrzebuje prawdziwego uczucia, potrzebuje by¢
doceniane, chciane, kochane. Oczekuje od rodzicow akceptacji, bezpieczenstwa,
pomocy.

Jak shusznie zauwaza J. Sledzianowski ,,zwigzek uczuciowy z matka jest matry-

;. . . . . . . 2
ca, na ktorej ksztaltuja si¢ dalsze powiazania uczuciowe z otoczeniem”?.

2.4. Zadania matki w rodzinie

Narodziny dziecka, zwlaszcza pierwszego, sg wielkim wydarzeniem dla catlej
rodziny. Jest to niezwykta chwila, ktora na cale zycie pozostaje w pamigci. Swia-
domos¢ tego faktu sprawia, ze matzonkowie staja si¢ rodzicami — matkg i ojcem.
Zmienia si¢ rzeczywisto$¢, pojawiaja si¢ nowe obowigzki, nowe zadania, od reali-
zacji ktorych zalezy ich wspoélny los.

Jak stusznie zauwaza W. Pottawska porod jest zawsze obcigzeniem dla organi-
zmu matki. Dochodzi wtedy do utraty krwi, a kobieta przezywa potezny stres psy-
chiczny. Prawda jest, Zze matka po porodzie potrzebuje odpoczynku, pomocy i spo-
koju. Jednak nie moze zapomina¢ takze, ze jest zong. Musi mie¢ swiadomos¢, ze
mezczyzna nie umie by¢ ojcem. Dziecko wprawdzie uczynito go nim, ale on dotad
nie miat z nim nic do czynienia. Dlatego zadaniem kobiety-matki jest:

— podzigkowaé mgzowi za dziecko,

— kobieta powinna zgda¢ od meza, zeby byl przy porodzie, gdyz wtedy ma szanse
zobaczy¢ kobiete w innej roli niz dotad — megzczyzna moze wtedy zrozumiec co
0znacza macierzynstwo,

— kobieta po porodzie nie powinna odchodzi¢ od me¢za do rodzicow,

— powinna angazowaé mgza we wszystkie czynnoS$ci zwigzane z pielggnacja
dziecka (np. kapanie, asystowanie przy karmieniu, itd.*").

18 Por. M. Remisz-Skrojny, Wiez rodzinna, [w:] T. Pilch, K. Ablewicz (red.), Encyklopedia pedago-

giczna XXI wieku, Wyd. Akademickie Zak, Warszawa 2005, s. 119.

" Ibidem, s. 119-120.

2§ Sledzianowski, Rodzina w diecezji kieleckiej .., op. cit., s. 193.

2! por. W. Pottawska, Z prgdem i pod prqd, Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2008, s. 80-82.
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Zdaniem Marii Braun-Gatkowskiej ,,by¢ matka to znaczy rodzi¢ dziecko, wy-
dawa¢ dziecko na $wiat, przekaza¢ dziecko §wiatu. Wydaé dziecko na $wiat to nie
tylko stosunkowo krotka jednorazowa czynnos¢, to proces dhugi i ztozony. Zeby
dziecko na $wiat wydac, trzeba je najpierw przyjac. Przyja¢ — czyli da¢ mozliwosé
rozwoju do takiego poziomu, w ktérym bedzie moglo zy¢ juz samodzielnie. Tylko
matka moze malutkiemu, calkowicie bezbronnemu czlowiekowi da¢ te¢ szansg.
Dziecko przyjete moze rosnac i rozwijaé si¢ do czasu, gdy ciato matki nie bedzie
mu juz za dom potrzebne, gdy bedzie zdolne do zycia fizycznego poza jej organi-
zmem. Matka nie przyjmuje dziecka po to, by je mie¢ w sobie czy dla siebie, ale po
to, by da¢ mu wyjscie w Swiat, gdy bedzie juz do tego przygotowane. Przyjmuje je,
by wyda¢ na $wiat — urodzi¢. Jednak porodd fizyczny nie konczy roli matki. By
dziecko moglo wej$¢ w $wiat nie tylko poprzez odrgbnosé¢ fizyczng, musi zdobyé
samodzielno$¢ nie tylko fizjologiczng (oddychanie, odzywianie, itd.), ale tez sa-
modzielno$¢ psychiczng: decydowanie, dziatanie, wchodzenie w kontakty spotecz-
ne. Dla jej osiggniecia rowniez konieczne jest uprzednie przyjgcie przez matke. By
dziecko mogto kocha¢ innych, musi wpierw nasyci¢ si¢ mitosciag matki”>.

Wedhug S. Kasprzaka dziecko w rodzinie powinno nauczy¢ si¢ umiejetnosci
wspolpracy z innymi osobami, samodzielnosci. Istotne cele wychowawcze to: roz-
woj religijny i moralny, przyswojenie sobie dobrych wzorcow ze szkoty i rodzin-
nego domu. Dziecko ma by¢ podporg dla rodzicoéw i bliskich na staro$¢, wyksztal-
ci¢ w sobie ch¢¢ pomagania innym. Rodzina ma pokaza¢ kierunek odnajdywania
szczgécia 1 zadowolenia w zyciu. Mlody cztowiek ma rozwingé w sobie umiejet-
nos$¢ empatii (wspoétczucia dla innych ludzi, zdoby¢ poczucie humoru, powinien
nauczy¢ si¢ spontanicznie cieszy¢ i $§miac¢, by¢ odpowiedzialnym, by¢ zaradnym,
posiada¢ sens zycia, nie znieche¢caé si¢ w trudno$ciach, radzi¢ sobie za wszelkg
ceng, ciggle pracowac nad sobg i wlasnym charakterem — samowychowanie). Ma
odnalez¢ swoje zyciowe powotanie (od dziecinstwa sygnalizuje rodzicom, co go
interesuje, czy chce by¢ nauczycielem, piosenkarzem czy lekarzem). Rodzina uczy
obyczajow, zwyczajow, szanowania tradycji i religii, powinna poglebia¢ rowniez
znajomosci kultury narodowej, wzbudza¢ patriotyzm i szacunek do wlasnego jezy-
ka oraz pochodzenia, wskazywaé dzieciom $wiadomos¢ swojej godnosci. Powinna
sktania¢ do dazenia do dobrobytu, zachgcaé do pracy i nauki. Powinna ksztattowaé
umiejetnos¢ tolerancji, kontaktu z otoczeniem (przystosowanie spoteczne), umie-
jetnos¢ zabawy 1 rekreacji z innymi osobami, krzewi¢ wychowanie kulturalne
i towarzyskie, wychowanie ekologiczne w szacunku do przyrody. Rodzina powin-
na zachg¢caé do zdobycia dobrego wyksztalcenia i zawodu, do tego, by i$¢ przez
zycie przebojem tak, aby swoje osiggng¢. Uczy¢ dzieci bycia wartosciowym sktad-
nikiem spoteczenstwa, a nie tylko zjadaczem chleba otrzymanego od innych. Dzig-
ki odpowiedzialnym rodzicom dziecko w rodzinie powinno pozna¢ wiare, czlowie-
czer'lst\;go, tradycje polska, polskie obyczaje i zwyczaje, odpowiedzialnos¢ za
innych™.

22 M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, WWD, Olsztyn 1987, s. 64-65.
B Por. S. Kasprzak, Rodzina katolicka srodowiskiem wychowania potomstwa do rozumienia malzen-
stwa. Studium kanoniczno-psychologiczne, Wyd. KUL, Lublin 2005, s. 208-209.
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2.5. Obecno$¢ matki w zyciu dziecka

Macierzynstwo jest najwazniejszym zadaniem zyciowym Kkobiety. Kazda
dziewczyna pragnie zalozy¢ rodzing, pragnie by¢ zong i matka, gdy nie uda jej si¢
osiaggngc tego celu przezywa rozczarowanie.

Kobieco$¢ jest ukierunkowana na macierzynstwo. Do§wiadczenie macierzyn-
stwa wyostrza bowiem w kobiecie wrazliwo$¢ na blizniego, a zarazem obarcza
wyjatkowym zadaniem obcowania z tajemnicg zycia, ktore dojrzewa w onie mat-
ki. Ten jedyny sposob obcowania z nowym ksztaltujgcym si¢ czlowiekiem stwarza
z kolei takie odniesienie do czlowieka, kazdego cztowieka nie tylko do wlasnego
dziecka, ktore gl¢boko charakteryzuje cata osobowos¢ kobiety. Dzigki temu poj-
muje ona i uczy innych, ze ludzkie relacje sa autentyczne, jesli si¢ otwieraja na
przyjecie drugiej osoby. Wszystkie kobiety z tej racji, ze sg kobietami, majg udziat
w tej godnosci przyjmowania zycia innej osoby i stwarzania jej warunkow wzrostu
i rozwoju czy to w fizycznym, czy tez w duchowym macierzynstwie™.

Zdaniem Jana Pawla II ,rodzicielstwo — macierzynstwo u kobiety, ojcostwo
u mgzezyzny — rozwazane na plaszczyznie osobowej, a nie tylko «przyrodniczej»,
jest jakby nowg krystalizacjg mitosci osob, ktora wyrasta na podtozu dojrzatego juz
ich zjednoczenia. Nie wyrasta jednak nieoczekiwanie, ale tkwi korzeniami w catym
bycie kobiety i mezczyzny. Utrzymuje si¢ nieraz, ze zwlaszcza kobieta wykazuje
znatury sklonno$ci macierzynskie tak dalece, iz w malzenstwie raczej szuka
dziecka niz me¢zczyzny. Pragnienie dziecka jest w kazdym razie przejawem poten-
cjalnego macierzynstwa. Jesli wystepuje ono u mezczyzny, stanowi przejaw poten-
cjalnego ojcostwa. Wydaje sig, ze m¢zczyzna na ogot jest dalszy od tego pragnie-
nia niz kobieta, co mozna by tatwo wytlhumaczy¢ faktem, ze sam jej organizm
ksztattuje si¢ od poczatku dla macierzynstwa. Skoro za$ prawda jest, ze fizycznie
kobieta staje si¢ matka przez mezczyzne, to «wewnetrznie» (psychicznie i ducho-
Wwo) ojcostwo mezczyzny ksztattuje si¢ dzigki macierzynstwu kobiety. Samo fi-
zyczne 0jcostwo mezczyzny nie zajmuje tyle miejsca w jego zyciu, a zwlaszcza
W jego organizmie, co fizyczne macierzynstwo w jej zyciu i organizmie, dlatego
tez ojcostwo musi by¢ specjalnie urabiane 1 wychowywane, aby stanowito w zyciu
wewnetrznym mezczyzny pozycje tak samo wazng jak macierzynstwo w we-
wnetrznym zyciu kobiety™>.

Wedhug E. Fromma mito$¢ matczyna powinna posiada¢ dwa aspekty: ,,pierwszy
z nich to odpowiedzialno$¢ i troska o dziecko, absolutnie niezbedna do zachowania
g0 przy zyciu i zapewnienie mu rozwoju”’. Z kolei drugim jest ,,nastawienie, ktore
wpaja dziecku mitos¢ do ojca, ktére daje mu przeswiadczenie, ze dobrze jest zy¢,
dobrze jest byé na $wiecie”.”’

Dla kazdego cztowieka matka jest najwazniejsza i najblizsza osobg. Matka pelni
wiele rol spotecznych, emocjonalnych, zaspokaja potrzeby biologiczne, tworzy
ognisko domowe, wypelnia takze funkcje macierzynskie. Jak shusznie zauwaza

# Por. L. Caldecott, Dar z siebie czyli nowy feminizm papieza, ,,Communio” 1997, nr 1, s. 108.
K. Wojtyta, Milos¢ i odpowiedzialnosé, TN KUL, Lublin 2010, s. 231.
2 E. Fromm, O sztuce mitosci, PIW, Warszawa 1971, s. 62.
2 Ibidem, s. 62.
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H. Cudak, ,.elementem spdjnosci i zjednoczenia emocjonalnego macierzynstwa
z dzieckiem jest karmienie przez matke mlekiem z wiasnej piersi. Karmienie natu-
ralne matki nie tylko w sposob optymalny wplywa na zaspokojenie potrzeb biolo-
gicznych dziecka, ale wymaga ono czgstych, fizycznych kontaktow matego dziec-
ka z matka. Sytuacje karmienia przez matke spetniaja wazng role w powstawaniu
i ksztattowaniu si¢ wiezi emocjonalnej matki z dzieckiem, rozbudzaniu i utrwala-
niu si¢ mitosci macierzynskiej. Dlatego tez dla dziecka matka jest t3 osobg, ktora
karmi, obdarza bezwarunkowa miloscig przynoszaca ciepto w rodzinie i schronie-
nie przed negatywnymi sytuacjami zycia codziennego. Naturalna, wyptywajaca
z mito$ci 1 wigzi emocjonalnej miedzy matka i dzieckiem, opieka rodzicielska jest
dla dziecka cenniejsza niz wyuczone umiejetnosci pielegnacji dziecka”?.

2.6. Ochrona zycia poczetego zadaniem kobiety

W oredziu na Swiatowy Dzien Pokoju Jan Pawel II glosit: ,,Wszyscy jestesmy
wezwani, aby na miar¢ swoich mozliwosci chroni¢ spoteczenstwo nie tylko przed
tragedig wojny, ale takze przed wszelka forma naruszania praw cztowieka, zwlaszcza
niepodwazalnego prawa do zycia, ktore przyshuguje osobie od chwil poczecia™.

Wedtug J. Sledzianowskiego, poczecie jest ,,nowym stworzeniem, zaistnialym
po zjednoczeniu komodrek rozrodczych: ojca i matki; wtedy to powoluje Bog do
istnienia dusze nieSmiertelng, ktéra jednoczac si¢ z pierwsza komoérka nowego
ciata, ksztattuje istote duchowo-cielesna, czyli cztowieka™™.

Prawo do zycia jest dla cztowieka prawem najwazniejszym i najbardziej pod-
stawowym. ,,A jednak pewien typ kultury wspoélczesnej chce go zanegowac, za-
mieniajac go w prawo ,,niewygodne”, ktérego trzeba broni¢. Nie ma innego, ktore
by bardziej dotykato samego istnienia osoby! Prawo do Zycia, tzn. prawo do naro-
dzenia, a potem prawo do istnienia az do naturalnej $mierci: dopoki zyje, mam
prawo zy¢. Jednakze sprawa dziecka poczetego i nienarodzonego jest sprawa
szczegolnie delikatng 1 wyrazista. Legalizacja przerywania cigzy jest to nic innego,
jak uprawnienie dane cztowiekowi dorostemu, dane w autorytecie prawa stanowio-
nego, azeby mogt pozbawi¢ zycia czlowieka nienarodzonego, czyli tego, ktory nie
moze si¢ broni¢. Trudno wyobrazi¢ sobie sytuacj¢ bardziej niesprawiedliwg i trud-
no tu naprawd¢ mowic o obsesji, gdy wchodzi w gre podstawowy nakaz prawego
sumienia: tzn. obrona prawa do zycia ludzkiej istoty — niewinnej i bezbronnej*".

W ,,Evangelium Vitae” Jan Pawel pisze, ze ,,nikt i nic nie moze da¢ prawa do
zabicia niewinnej istoty ludzkiej, czy to jest embrion czy ptdd, dziecko czy doro-
sty. (...) Bezposrednie przerywanie cigzy, tzn. zamierzone jako cel czy jako $ro-
dek, jest zawsze powaznym nietadem moralnym, gdyz jest dobrowolnym zaboj-

. . . . 9932
stwem niewinnej osoby ludzkiej”**.

B H. Cudak, Rola matki w zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych dzieci, [w:] T. Sakowicz, K. Gasior
(red.), Kobieta w rodzinie. Aktualna rzeczywistos¢ i nadzieje, Kielce 2010, s. 60.
% Jan Pawet II, Oredzie na XXVII Swiatowy Dzier Pokoju, 1 stycznia 1995, nr 10.
307 Sledzianowski, Ku malzerstwu w Chrystusowym Kosciele, Rubikon, Kielce 1994, s. 233.
3! Jan Pawet II, Przekroczy¢ prog nadziei, Wyd. KUL, Lublin 1994, s. 152.
32 Idem, Enc. Evangelium vitae, Rzym 1995, nr 57.
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Wszyscy jesteSmy zobowigzani do tego, aby broni¢ zycia od poczgcia — od tego
pierwszego momentu, kiedy cud nowego zycia powstaje w tajemniczym tonie matki.

Przyjmujac Boga i wyznajac Go, cztowiek konsekwentnie winien przyjac i dru-
giego cztowieka, jako swojego blizniego; szczegdlnie otwarci na przyjécie i naro-
dziny dziecka musza by¢ jego rodzice”> Bog jako Pan zycia absolutnie nakazuje:
,.Nie bedziesz zbija1”34.

Wszyscy maja chroni¢ nienarodzone dziecko: najpierw i przede wszystkim
matka, bo bez niej ono nie moze zy¢. Jedynie pierwsze dni zycia sg jakby od matki
bezposrednio niezalezne, bo wtedy komoérka jajowa (z punktu widzenia biologii
olbrzymia w stosunku do wielkos$ci plemnika) zawiera do$¢ substancji odzyw-
czych, by zy¢ i rozwija¢ si¢ w nieprawdopodobnym tempie. Wedruje sobie to mate
dziecko w matce, kierujac si¢ bezbtednie do tego narzadu, ktory jg czyni zdolng do
macierzynstwa: do tona kobiety. I teraz dalszy los dziecka zalezy wylaczni od mat-
ki. Oczywiscie wiemy, ze na kobietg dzialajg rozne wplywy, ale ostatecznie to ona
wydaje wyrok na dziecko. Lekarze pozostajgcy na ushugach $mierci od niej dostaja
nakaz czy prosbe. Kobieta zgadza si¢ na to, aby lekarz zabil w niej dziecko. Wie,
co si¢ wtedy dzieje, cho¢ oczywiscie nie chce o tym mysle¢. Wsrod tych wszyst-
kich, ktérzy maja obowiazek broni¢ dziecka, matka jest na pierwszym miejscu’".

W momencie podejmowania decyzji o dokonaniu aborcji kobieta, bedac pod
wplywem silnych emocji, nie zawsze jest swiadoma czynu, ktdrego si¢ dopuszcza.
Bardzo czgsto poczucie winy pojawia si¢ po jakim$ czasie, pozostaje takze pustka
i pigtno dokonanej zbrodni, z ktorym kobieta musi si¢ borykaé przez cate zycie.
Zdarza sig, ze poczucie winy szuka ujscia wobec innych kobiet ciezarnych. Prze-
ciez ,,Smier¢ dziecka nie jest lekarstwem na zadne trudno$ci zyciowe, niczego nie
poprawia. Zatem ustawa, ktora zabrania zabija¢ dziecko, nie jest przeciwko matce,
przeciwne ustawa, ktora zakazuje zabijania — ratuje takze matke. Ratuje jej zdrowie
fizyczne, psychiczne i moralne. Ale nie tylko zabicie dziecka pozornie jest prywat-
ng sprawa kobiety. Wielka niesprawiedliwoscig jest obarczanie odpowiedzialnoscia
samej kobiety, zmuszanie jej do podjecia decyzji w sprawie, ktora ma zasigg
znacznie szerszy niz jej wlasny los. Ustawodawstwo tego typu, ktore pozwala zabi-
jac, jest usankcjonowaniem bezprawia, bo zawsze bezprawiem jest decydowanie
0 czyim$ zyciu™*.

Etyka lekarska zobowigzuje lekarza, aby bronit nienarodzonego dziecka nawet
W momencie zagrozenia zycia matki. Obowigzkiem ginekologa jest ratowaé do
konca matke i dziecko. Niestety najczesciej tak nie jest.

Skoro lekarz nie musi chroni¢ nowego poczgcia ,,to znaczy w praktyce, ze moze
mu na zywo wyrwac¢ wszystko, co mu si¢ moze przyda¢ do robienia eksperymen-
tow lub do robienia biznesu. Bo mozna te organy wyrwane z malenstwa kupic¢
i sprzeda¢ — jest juz na swiecie handel tym zywym towarem! I mato kto zdaje sobie
sprawe¢ z potwornosci tego, co si¢ moze przez te haniebne manipulacje dokonac!
Matka moze sta¢ si¢ na przyktad dziewczynka w wieku dwoch miesigey zycia plo-

3 J. Sledzianowski, Ku malzeristwu w Chrystusowym Kosciele, op. cit., s. 252.

Wi 20,13.

3 Por. W. Pottawska, Z prgdem i pod prad, op. cit.,, s. 51-52.

36 W. Pottawska, Samo zZycie, Edycja Sw. Pawta, Czestochowa 2007, s. 93-94.
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dowego, jesli si¢ wyrwie jej dziecinny jajnik i wszczepi w jaka$ «matke nosiciel-
ke». Mozna tez wyhodowaé dziecko w probowce wylgcznie po to, zeby je zabic
i sprzeda¢ po kawalku, oczywiscie na zywo — bo tylko zywe organy daje si¢ prze-
szczepiaé. Wiec bez narkozy, bez znieczulenia dzieli si¢ na czesci malenstwo
i wyszarpuje z niego co si¢ da”™”’.

Trzeba jednoznacznie stwierdzi¢ 1 przyja¢ do wilasnej $wiadomosci, ze zycie
ludzkie rozpoczyna si¢ w momencie poczgcia, to jest zaptodnienia, i konczy sig¢
w momencie §mierci. I fakt ten niezaleznie o wyznawanego $wiatopogladu powi-
nien prowadzi¢ do bezwarunkowego szacunku wobec kazdej poczetej istoty ludz-
kiej. Przeciez w $wietle obecnej wiedzy wiadomo, ze cztowiek podczas catej swej
ontogenezy (czyli od poczecia do urodzenia si¢) jest cztowiekiem, nie za$ staje si¢
nim dopiero po jakims$ czasie!
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