Rozdziat 4. Sekty w rodzinie’

4.1. Wprowadzenie

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, sekty dziataly od dawna, lecz
szybki wzrost ich liczby nastgpit po 1989 roku, na skutek przemian spo-
leczno-gospodarczo-politycznych. Wiadze komunistyczne nie byly zain-
teresowane funkcjonowaniem organizacji o alternatywnym i konkuren-
cyjnym charakterze, ktére moglyby zagrozi¢ ustalonemu porzadkowi,
aczkolwiek zezwalaly na istnienie niewielkiej liczby zwigzkéw wyzna-
niowych i Kosciotéw, by w ten sposob ostabi¢ oddzialywanie na spote-
czenstwo opozycyjnego Kosciola katolickiego. Rok 1989 przynidst wraz
z nowym ustawodawstwem wiele zmian. Liczba zarejestrowanych zwigz-
kéw wyznaniowych i Koéciotéw wzrosta kilkukrotnie w stosunku do lat
minionych, znaczaco wzrosla tez liczba zlozonych wnioskéw o rejestra-
cje — z czego wiele odrzucono?.

Zrédla katolickie szacuja, ze w Polsce dziata ponad 300 sekt. Z nieofi-
cjalnych danych policji wynika, iz pod wpltywem sekt i nowych ruchéw
religijnych moze sig znajdowac kilkadziesiat tysiecy Polakéw. Wedtug
socjologéw w naszym kraju dziata okoto 400 sekt religijnych oraz 1000
mniejszych organizacji o strukturze i sposobach dzialania podobnych do
sekciarskich. W kregu funkcjonowania sekt znajduje sie od kilkuset tysie-
cy do ponad miliona obywateli®.

Szacuje sie, ze na $wiecie funkcjonuje ponad 100 milioné6w wyznaw-
cow roznych sekt, co stanowi 2,2% ludnosci Swiata. Polowa z nich za-
mieszkuje Ameryke Lacinskg. Mozliwe, Ze na Swiecie liczba sekt osiagne-
fa nawet 22 tys., z czego w Europie Zachodniej funkcjonuje ich 1,5 tys.
Podobnie rzecz wyglada w Polsce. Nie istnieja bowiem statystyki ukazu-
jace faktyczna liczbe ofiar dotknietych konsekwencjami dziatalnosci de-
strukcyjnej. Liczbe takich przypadkéw szacuje sie od 300 tys. do miliona.

! Rozdzial opracowany na podstawie artykutu: S. Bebas, Nowe media a problem sekt,

[w:] M. Parzyszek, M. Samoranska (red.), Pedagogika rodziny w teorii i praktyce. Rodzi-
na — wsparcie i pomoc, Lublin 2017, s. 111-129.

2 G. Mikrut, K. Wiktor, Sekty — za zamknietymi drzwiami, Krakoéw 2004, s. 178.
8 Z. Zborowski, Sidla toksycznego proroka, ,Sztandar” 1996, nr 129, z. 5-7.
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Zespdt ds. Sekt utworzony przy Komendzie Gtéwnej Policji w Warszawie
w 1999 roku podawal liczbe 350 tys. ofiar*. Sekty stanowig alternatywe
dla wszelkich religii i Ko$cioléw, a takze dla ogblnie panujgcego w spote-
czenstwie stylu zycia, ktéry szczegélnie w obecnych czasach czesto jawi
sie jako niesprzyjajacy cztowiekowi.

Powstawanie sekt jest zjawiskiem ogélno§wiatowym wystepujacym
wszedzie tam, gdzie ma miejsce aktywnos$¢ spoteczno-religijna czlowie-
ka. Ludzie coraz czeSciej czuja sie zagubieni i niepewni jutra, zaburzeniu
ulegaja naturalne relacje miedzyludzkie, takie jak: mitosé, przyjazn czy
zwykle kolezenistwo®. Do codziennego zycia, kontaktow miedzyludzkich,
akceptowanego systemu wartosci, czy nawet proceséw edukacyjnych,
dostaja sie: przemoc, agresja, nietolerancja®.

Sekty coraz czeSciej przenosza swoja dzialalnos¢ do sieci. Aktywnos$é
sekt w obszarze internetu moze by¢ niezwykle niebezpieczna. Internet
umozliwia formowanie sig na duza skale podejrzanych wspélnot kulto-
wych i sprzyja naklanianiu ich cztonkéw do tragicznych i nieodwracal-
nych w skutkach zachowan. Istnieje takze duza liczba sekt internetowych
funkcjonujacych w $cistym powigzaniu z nowoczesnymi technologiami.
Dziatalnoé¢ sekt w sieci przybiera r6zny charakter, m.in.: zachecanie do
praktykowania nowego rodzaju medytacji, uczestnictwo w rytuatach ma-
gicznych, r6znego rodzaju wizje, halucynacje i nawiedzenia. Skutkiem
obecnosci sekt w §wiecie wirtualnym jest chaos wsrdd pojeé i tresci funk-
cjonujacych w spoleczenstwie. Takie tresci, jak: satanistyczne, okulty-
styczne, magiczne, pseudoreligijne, zdobywaja szerokie grono odbiorcéw
wérdd internautéw, zwlaszcza ludzi mtodych, bez wzgledu na wynikajace
z tego szkody spoteczne. Internet, ale takze film, muzyka, gry komputero-
we czy prasa staly sie wspotczesnie dla sekt doskonatymi narzedziami do
pozyskiwania nowych czlonkéw.

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostanie stan wiedzy dotyczacy
sekt w rodzinie. Podjete zostang takie zagadnienia, jak: pojecie sekty, ce-
chy, podziat i klasyfikacja sekt, analiza przyczyn popularnosci i skutki
przynaleznosci do sekt, charakterystyka internetu jako przestrzeni werbo-
wania nowych cztonkéw do sekt czy dziatalnosé sekt w cyberprzestrzeni.

4 M. Mancewicz, Rozwazania terminologiczne nad pojeciem sekta, [w:] D. Grzesiak-
-Witek, P. Witek (red.), Sekty jako zagrozenie i wyzwanie XXI wieku, Sandomierz 2010;
1. Kaminski, Badania nad sektami i nowymi ruchami religijnymi. Statystyka, literatura
i inne zrddla wiedzy o sektach, [w:] I. Kaminski, M. Plodowski (red.), Sekty. Obrona czy
tolerancja? Zagadnienia spoteczno-prawne, Torun 2008.

5 E. Mudrak, Fenomen sekt, Krakow 2007, s. 9.

® S. Kawula, Agresja a dysonans spoleczny. Miedzy przemocq a syntoniq w szkole, [w:]
S. Kawula, H. Machel (red.), Podkultury mlodziezowe w srodowisku szkolnym i poza-
szkolnym, Torun 1997, s. 20.
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4.2. Pojecie sekty

Zdefiniowanie pojecia sekty stwarza olbrzymie trudnoéci. Skladajg sie
na to rézne przyczyny. Sekty stanowig zr6znicowana, niejednoznaczna,
skomplikowang rzeczywisto$é, sa zjawiskiem dynamicznym, trudnym
do uchwycenia i dokladnej analizy’. Nieustannej ewolucji podlega obszar
ich oddziatywania oraz charakter prowadzonej przez nie dziatalnosci.

Termin ,,sekta” wywodzi sie z jezyka tacinskiego. Stowo secta wywo-
dzi sie od czasownika sequor — ,,i$¢, podazac za kim$”. Stad slowniki wy-
jasniajg: ,,sekta” — ,droga, ktérg sige podaza, sposéb postepowania”. Nie-
ktorzy wolg stosowacé okreslenia: ,grupa, ruch”®. Wspétczeénie mozna
spotkaé ré6zne definicje sekty. Ta réznorodnos$é¢ §wiadczy o trudnosci
z jednoznacznym okresleniem tego, czym jest sekta.

W odbiorze spotecznym stowo ,sekta” jest nacechowane negatywnie.
Prawdopodobnie spowodowane jest to patologia i dewiacja, ktére potocz-
nie kojarzone sg z ich dziatalnoscia®. Aby ulatwi¢ zrozumienie omawia-
nego problemu, nalezy dokonaé przegladu interpretacji tego terminu, ze
wskazaniem na definicje funkcjonalna, wolng od wartosci oceniajacych.

E. Troeltsch pisze, ze sekty to:

odrézniajace sie od oficjalnego Kosciola grupy, ktére zachowujg okreslone
elementy idei chrzescijanskiej, kultywuja je w oderwaniu od innych, czyniac
to jednak w taki sposéb, ze w konsekwencji przeciwstawiaja sig doktrynie
Kosciota i wylamujg sie ze wspdélnoty, ktérg on stanowi®.

7 M.C. Burrell, Wyzwanie kultéw, Warszawa 1998, s. 37; G. Rowinski, M. Purzycka, Inne
niebo czy w sieci szalonego proroka, Warszawa 1998, s. 17; T. Paleczny, Sekty w po-
szukiwaniu utraconego raju, Warszawa 1995, s. 28; W. Piwowarski, Socjologia religii,
Lublin 1996, s. 70-71; E. Troeltsch, Koscidl a sekta, [w:] F. Adamski (red.), Socjologia
religii, Krakéw 1983, s. 105; J. Wach, Socjologia religii, Warszawa 1961, s. 199; D. Kun-
cewicz, T. Opolska, M. Wasiak, Sekty — przedmiot fascynacji i zagrozeri, Warszawa
2000, s. 6; S. Hassan, Psychomanipulacja w sektach, 1.6dz 1997, s. 26; E. Barker, Nowe
ruchy religijne, Krakéw 1997, s. 48; A. Posacki, Sekty — zagrozeniem i wyzwaniem, Czg-
stochowa 2004; D. Kuncewicz, Psychomanipulacja a miodziez, Lublin 2002, s. 9-16;
tenze, Kontrowersyjne grupy religijne, Tychy 2005; G. Rowinski, W niewoli sekty, War-
szawa 2001, s. 21.

8 Por. Z. Pawlowicz, Koscidl i sekty w Polsce, Gdansk 1992, s. 109; X.L. Dufour, Sfownik
Nowego Testamentu, Poznan 1981, s. 561; A. Zwolinski, Sekty... Dlaczego? Warszawa
1998, s. 10.

® M. Szostak, Sekty destrukcyjne. Studium metodologiczno-kryminalistyczne, Krakow
2001, s. 26; M. Romanczuk-Gracka, Kryminologiczne aspekty sekt destrukcyjnych, Olsz-
tyn 2008, s. 24.

1 E. Troeltsch, Koscidt a sekta, dz. cyt., s. 105.
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W ujeciu socjologicznym sekte definiuje sie obecnie jako:

grupe spoleczng izolujaca sig od reszty spoleczenstwa, majgca tez wlasng
hierarchie wartosci i zesp6t norm zachowania sie z silnie akcentowana rolg
przywdédcy badz matg grupa, w ktérej realizuje sie dazenie do wytworze-
nia osobistych, bezposrednich wiezi migdzy czlonkami, a ktérej stosunek do
Swiata, panstwa czy spoleczenstwa pozostaje obojetny lub niechetny™.

Sekty okresla sie jako grupy religijne wyodrebnione z jakiejs religii lub
zwigzki wyznaniowe, ktére oderwaty sie od jakiegos Kosciota i przyjety
wlasne zasady organizacyjne. Przyczyna powstawania sekt jest zbioro-
wy protest przeciwko oficjalnej nauce danej religii czy Kosciota, formom
kultu czy strukturom organizacyjnym. Cechami sekt sa: silny przywddca,
rygorystyczne wymagania moralne, izolacja od reszty spoteczenstwa oraz
niemozno$¢ prowadzenia z nimi dialogu'2.

Mozna wskaza¢ zasadnicze réznice istniejace miedzy Koséciotem a sek-
ta. Uniwersalnoéci KoSciota przeciwstawia sie elitarno$é¢ sekt. Kosci6t
glosi zbawienie $wiata, a sekty staja w opozycji do §wiata. R6zne jest tez
podejscie do Biblii: obiektywno-kontekstowe w Kosciele i subiektywno-
-arbitralne w sektach. W KosSciele ma miejsce wolne i §wiadome pode;j-
mowanie decyzji, natomiast w sektach — ,pranie mézgu” i kontrola my-
sli. Oddanie sie Bogu, do ktérego wzywa Kosciol, zastgpione jest w sekcie
poddaniem sie liderowi®®.

W zakresie doktrynalnym, kultowym i organizacyjnym sekty sa gru-
pami religijnymi, ktére wyznajg wiare w Boga, daza do zbawienia, doszu-
kuja sig zZrédet wiary w Biblii — cho¢ czynia to w réznym wymiarze, oraz
sprawuja jakie$ formy kultu. Sekty nie sa jednak wspélnotami chrzesci-
jafiskimi, poniewaz ich nauka o Bogu, czlowieku, zbawieniu, Kosciele
i zyciu wiecznym rézni sie od nauki chrzescijaniskiej, a nawet czesto jest
z nig catkowicie sprzeczna't. P. Descouvemont okresla sekte jako ruch
religijny, ktérego cztonkowie nasladuja nowego proroka proponujacego
im pewien sposéb przyjmowania zycia i stosunkéw z Bogiem?®.

G. Witaszek prébuje podac okreslenie sekty, ktére odnositoby sie do
sekt wyrostych na podstawach réznych religii, nie tylko chrzescijaniskich.
Sekta to grupa, ktéra charakteryzuje sig wtasng wizjg §wiata, r6zniaca sie

1 P.T. Nowakowski, Sekty. Co kazdy powinien wiedziec, Tychy 1999, s. 10.

2-W. Lydka, Sekty, [w:] A. Zuberbier (red.), Slownik teologiczny, t. 2, Katowice 1989,
s. 234-236.

J. Makselon, Jednostka w grupie, [w:] J. Makselon (red.), Psychologia dla teologéw, Kra-
kéw 1990, s. 251.
Z. Pawlowicz, Koscidl i sekty w Polsce, dz. cyt., s. 107.

5 P. Descouremont, Dlaczego dzisiaj sekty cieszq sie tak wielkim powodzeniem? Krakéw
1992, s. 24-25.

13

14
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od wizji gloszonej przez wazniejsze religie Swiata. Wyznaje ona w ab-
solutny sposéb swojg wiare doskonatosci osobowej. Sprawuje catkowi-
ta wladze nad adeptami i dyktuje w szczegétach reguty postepowania.
Socjologowie uznaja zas$, ze okreslenie sekty jest wieloznaczne i dlatego
poszczegdblni autorzy, biorac pod uwage silne oddziatywanie czynnikéw
historycznych, spotecznych i kulturowych, podajg wlasne wyjasnienia.
W obrebie socjologii istnieje zgoda co do tego, ze sekty moga pojawiacé sie
nie tylko w spotecznosciach religijnych. Z tego tez wzgledu termin ,,sekta”
bywa uzywany w kilku znaczeniach — szerszym i wezszym. W szerszym
znaczeniu sekta to kazdy zbiér ludzi pozostajacy w opozycji do reszty
spoleczenistwa lub spotecznosci, w ktorej dana sekta istnieje. Tak pojeta
sekta jest wiec grupa spoleczna, ktérej najistotniejsza cecha jest izola-
cja w stosunku do pozostatych grup spotecznych. Nie chodzi wylgcznie
o izolacje przestrzenna, lecz o izolacje o charakterze swiatopogladowym,
ideologicznym czy psychologicznym. Natomiast w wezszym znaczeniu
sekta nazywamy grupe ludzi polaczonych wspélnym przezywaniem sta-
néw zachwytu i uniesien religijnych, ktéra oddzielita sie od oficjalnego
Kosciota lub wyznania®”.

Dla katolikébw w Polsce sekty stanowia powazne wyzwanie duszpa-
sterskie, zwlaszcza w §wietle Magisterium KoSciota i stanowiska papiezy,
zwlaszcza Jana Pawtla II, ktory przestrzegal, iz nauczanie sekt i nowych
ruchéw religijnych jest sprzeczne z doktryna Kosciola katolickiego i dla-
tego nalezenie do nich oznacza wyparcie sie wiary'®. Problematyka szko-
dliwej dziatalnosci sekt Kosciél zajmowal sie wielokrotnie i oficjalnie
wypowiadat sig na ten temat. WyraZnie stwierdzono, ze podstawy i me-
tody dziatalnosci sekt stanowia zagrozenie nie tylko w sferze duchowej
czlowieka, ale niszcza osobowos$é, dezorganizujg podstawowe struktury
spoleczne (panistwo, rodzina) i oczywiScie stoja w sprzecznoéci do na-
uczania Chrystusa i Kosciota®.

Chrzescijanski Instytut Badawczy w Toronto prezentuje dziesie¢ cech
charakteryzujacych grupe, ktéra mozna zakwalifikowaé w panstwie do
grup o charakterze niszczacym. Naleza do nich: kontrola umystu, zmiany
w diecie uczestnika, charyzmatyczne przywodztwo, zwodzenie adeptow,
elitaryzm, alienacja, zabranie tozsamosci i prywatnosci, totalitarny swia-
topoglad, wyzysk i doprowadzenie czlonkéw do przemeczenia. Grupy

16 G. Witaszek, Chrzescijanie w obliczu fenomenu sekt, ,Homo Dei” 1998, nr 3, s. 188.

7 K. Olechnicki, P. Zatecki, Sfownik socjologiczny, Torun 1997, s. 805.

18 Jan Pawel II, Oredzia na Swiatowy Dzier Migranta i Uchodzcy 1985-2005, VI. Niebez-
pieczeristwo prozelityzmu sekt religijnych (1990), nr 6, Poznan 2009.

19 Por. “I’Osservatore Romano” 1986, nr 5 (79), s. 3—4.
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destrukcyjne nastawione sa na catkowita kontrole jednostek, manipula-
cje i pozbycie sie autonomicznego §wiatopogladu®.

4.3. Cechy, podziat i klasyfikacja sekt

Wyréznia sig kilka cech wspdélnych dla wszystkich sekt?:

— misjonarska gorliwo$é — gotowosé cztonkéw do poswigcenia diugich
godzin na studiowanie swoich wierzen i doskonalenie technik roz-
powszechniania ich wéréd innych. Na zbawienie trzeba zapracowac
pozyskaniem nowych uczniéw,

— przywddztwo charyzmatyczne — z nim zwigzane jest powstanie sek-
ty. Przywddca ogtasza nowe objawienie, nowa interpretacje lub nowa
technike. Jemu nalezy sie absolutne postuszenstwo i poswiecenie.
Zwolennicy przywddcy wierza w jego innoé¢ w poréwnaniu do zwy-
czajnych émiertelnikéw i w jego wyjatkowa moc,

— wylaczna prawda — sekta ma wylgczne prawo do prawdy. Twier-
dzi sie, ze prawdziwe zbawienie mozna znalez¢, jedynie zostajac jej
czltonkiem i w ten spos6b akceptujac wierzenia, przyjmujac praktyki
lub uzywajac zalecanych technik, sta¢ sie jednym z jej cztonkow,

— nadrzedno$¢ grupy — stanowisko o wyltacznosci sekty prowadzi stop-
niowo do przekonania o tym, Ze ta sekta stanowi grupe elitarna. Prze-
konanie o posiadaniu wiedzy, poznaniu prawdy sprawia, ze ludzie do-
chodza do wniosku, iz géruja nad tymi, ktérzy nie naleza do ich grona,

— Scista dyscyplina — przyjmuje ona forme kontroli nad niemal wszyst-
kimi aspektami Zycia cztonkdéw, tak, Ze maja oni mato czasu na cokol-
wiek innego niz dziatalnosé w sekcie,

— dlawienie indywidualnosci — w sektach nie ma miejsca dla buntow-
nikéw, dlatego tez wieksza czesé¢ ksztalcenia, szczeg6lnie nowicjuszy,
skierowana jest na dtawienie indywidualnosci. Cztonkowie wyrzekaja
sie odpowiedzialnosSci osobistej i oddajg sig bez reszty w rece swych
przelozonych. Nie ma miejsca na swobode mysli, r6znice interpreta-
cyjne lub niezalezno$¢ postepowania.

Nowe religie, sekty, kulty nie sg tylko barwnym elementem wspél-
czesnego Swiata, Swiadectwem bogactwa duchowych i psychicznych
pragnien ludzkiej natury. Dla mtodych ludzi sa niezwykle, egzotyczne
i fascynujace®. Sekty czesto stosuja ré6znego rodzaju techniki manipulacji

20 M. Szostak, Sekty destrukcyjne..., dz. cyt., s. 62.
21 K. Romanowicz, Co to jest sekta? ,,Niedziela” 1998, nr 29; K. Klauza, Sekta? — Nie, dzie-
kuje, ,Niedziela” 1998, nr 30, s. 15.

22 W. Nowak, Sekty w Polsce a mlodziez, Olsztyn 1995, s. 32-33; T. Doktor, Nowe ruchy
religijne i parareligijne w Polsce. Maly stownik, Warszawa 1999, s. 10.
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w celu zwerbowania jak najwiekszej liczby cztonkow, a szczegélnie mto-
dych ludzi, i wykorzystywania ich do swoich cel6w.
Wyréznia sie nastepujace rodzaje sekt:

- religijne — ze wzgledu na przyczyny ich powstania oraz obiekt i Zrédto
kultu. Biorac pod uwage ich pochodzenie, mozna wyr6znic¢ sekty wy-
kreowane w wyniku odtamu od religii oraz sekty autonomiczne, po-
wstale r6wnolegle wobec funkcjonujacych wierzen. Drugie kryterium,
obejmujace charakterystyke Zrédta i obiektu kultu wyréznia sekty:
chrzescijanskie (nawigzujace do idei chrystianizmu), wschodnie (od-
wolujace sig do buddyzmu i hinduizmu), islamskie (czerpiace z religii
muzulmanskiej), neodeistyczne (odnoszace sie do deizmu), czcicieli
UFO (wierzacy w cywilizacje pozaziemskie), teozoficzno-okultystycz-
ne (upatrujace potezna moc w magii, alchemii), satanistyczne (kulty-
wujgce szatana lub stanowiace wyraz buntu wobec spoleczenstwa),
paranaukowe — uzdrowicielskie (dziatajace na granicy psychologii
i religii), czy wreszcie te wywodzace sie z indywidualnych objawien,

— pozareligijne — nalezy je scharakteryzowaé, odwotujac sie do sfer zycia,
ktore obejmuja. Przywddcy kultéw niejednokrotnie ingeruja w ducho-
wa i indywidualna psychologie adeptéw. Takie zachowanie nawigzuje
do grup okreélanych mianem sekt psychoanalitycznych, ktére oferuja
pomoc w zakresie zwalczania zyciowych trudnoéci z wykorzystaniem
technik znanych psychologii klasycznej i psychoanalizie. Oprécz nich
istnieja réwniez sekty edukacyjne, nazwane tak ze wzgledu inwestycje
w szkolenia, praktyki, kursy dla swoich cztonkéw, oferujace innowa-
cyjne metody zdobywania wiedzy. Kolejng sfera zycia, w jaka moga
ingerowac sekty, jest obszar medycyny i zdrowia. Tworza sie tu grupy
terapeutyczne i uzdrowicielskie, ktére propaguja techniki wychodze-
nia z nalogéw, odmtadzania lub uzdrawiania z choréb, czesto prakty-
kujac irracjonalne sposoby dziatania. Obszarem dziatalnosci sekt sg
rowniez: ekonomia i gospodarka. Grupy tego rodzaju, stosujac tech-
niki manipulacji psychologicznej, daza do jak najwiekszych korzysci
majatkowych. Czesto przywdédcy grup zamieniajg zyski pieniezne na
uzyskiwanie wplywow w obszarze dzialalnoéci panistwa, stajac sie kre-
atorami sekt politycznych. Formacje gospodarcze prowadza dziatal-
nos$¢ wieloptaszczyznows oparta na zasadach rynku. W kraju funkcjo-
nuja réwniez sekty okreslane mianem alternatywnych, ktére zajmuja

% M. Romanczuk-Gracka, Kryminologiczne aspekty sekt destrukcyjnych, dz. cyt., s. 138;
K. Wiktor, G. Mikrut, Raport o niektérych zjawiskach zwiqzanych z dzialalnosciq sekt
w Polsce, opr. Miedzyresortowy Zespodt ds. Nowych Ruchéw Religijnych MSWiA, War-
szawa 2000, www.msw.gov.pl/ftp/pdf/raport_o_sektach.pdf [dostep: 30.01.2012].
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sie gloszeniem hasel propagujacych odmienne niz ogélnie przyjete
formy Zycia rodzinnego,

— synkretyczne — odwolujace sig do dziatan zaréwno z dziedzin religii,
jak i spoza jej obrebu.

Sekty ze swojej natury odrzucaja istniejacy Swiat, ze wzgledu na for-
me, w jakiej to czynia, dzielg sie na*:

— takie, ktére daza do zmiany $wiata poprzez samodoskonalenie sig
i stymulowanie doskonalenia pozostalych cztonkéw danego spote-
czenstwa zgodnie z okre$long doktryna, systemem swoich norm mo-
ralnych wspartych przyjetymi formami rytualnymi,

— wyrdzniajace sie postawa agresywna wobec §wiata zewnetrznego,

— takie, ktére absolutnie nie cenig $wiata zewnetrznego i daza wobec
tego do usuniecia sig z tego §wiata, sg to miedzy innymi tzw. sekty
apokaliptyczne, ktére przepowiadajac bliski kataklizm, oferuja swym
adeptom mozliwo$¢ ucieczki fizycznej badz duchowe;j.

Ze wzgledu na stosunek do wartoéci uznawanych przez spoteczeni-
stwo sekty dzielg sie na®:

— konwertystyczne — przekonane o mozliwo$ci uczynienia §wiata lep-
szym poprzez zmiane czlowieka, misyjna dziatalnosé moralizatorskg
i wychowawcza,

— adwentystyczne — gloszace bliski koniec §wiata, opozycyjnie nasta-
wione wobec tradycyjnych religii, zasad ustrojowych, organizacji pan-
stwowych i militarnych,

— pietystyczne - izolujace sie od §wiata zewnetrznego, skoncentrowane
na wspélnych, wewnetrznych przezyciach mistycznych,

— gnostyczne — cenigce wiedze, wartosci intelektualne, nieizolujace sig
od spoleczenstwa.

4.4. Przyczyny popularnos$ci i skutki przynaleznosci do sekt

Przyczyn atrakcyjnosci sekt wsrod mtodziezy nalezy upatrywaé w po-
szukiwaniu sensacji, ciekawostek i osobliwo$ci. To, co obce, nieznane,
zakazane, najbardziej pociaga i fascynuje. Inni bogowie, inny spos6b my-
§lenia, inne wierzenia i poglady budza ludzka ciekawosé i cheé zasma-
kowania czego$ innego. Specjalici wymieniajg trzy poziomy uwarunko-
wan atrakcyjnosci sekt wéréd mtodziezy. W pierwszym rzedzie sa one
zwigzane z potrzebami i aspiracjami, ktérych, jak sagdza mtodzi ludzie,
nie moga zaspokoi¢ w rodzinie, szkole, wojsku, pracy. Druga podstawo-

2 Miedzyresortowy Zesp6t do Spraw Nowych Ruchéw Religijnych, 2000, s. 22.
% Tamze.
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wa przyczyna jest charakterystyczna w naszych czasach $wiadomos$é
fundamentalnego kryzysu. Elementem tego kryzysu jest m.in. przyjmu-
jaca r6zne postacie anonimowo$¢. Ujawnia sie ona w izolacji jednostki,
w bezsilnoéci wobec wielkich grup spotecznych. Do tego dochodzi takze
rozklad rodzin, dysfunkcjonalnoéé instytucji panstwowych, jak réwniez
kryzys Koscioléw. Trzeci poziom stanowia techniki werbowania i szkole-
nia stosowane przez sekty?°.

U obecnych cztonkéw sekt obserwuje sie tzw. syndrom indoktrynacji,
ktory charakteryzuje sig nastepujacymi elementami: nagla zmiana hierar-
chii wartos$ci, tgcznie z porzuceniem pragnienia zdobycia kariery; szyb-
ka i dramatyczna zmiana sposobu zachowania; obnizenie elastycznosci
umystowej i zdolnoéci adaptacji; udzielanie mechanicznych, stereotypo-
wych odpowiedzi; zawezenie i otepienie uczuciowosci; ofiary sq posepne
lub przeciwnie — w stanie chorobliwej egzaltacji; regresja: ofiary dziecin-
nieja, znajduja upodobanie w tym stanie zaleznos$ci, pragna, by szef de-
cydowal za nie; zmiany fizyczne, wyniszczenie, utrata wagi, tepy wyraz
twarzy i uciekajace spojrzenie; inne zaburzenia, np.: stany dysocjacyjne,
stereotypowo$¢ zachowan, obsesje, gonitwa mysli, halucynacje.

U bylych czltonkéw sekt wystepuja niekiedy zespoly psychotyczne:

— stany depresyjne — szczegdlnie silne podczas pierwszych kilku mie-
siecy po odejsciu z sekty. Zwigzane sg z poczuciem braku nadziei na
szczedliwg przyszlosé, zniechecenia, kryzysem tozsamosci, poczu-
ciem zdrady ze strony tych, ktérym bezgranicznie zaufali,

— problemy z koncentracja uwagi i zapamietywaniem — wynikaja z przy-
zwyczajenia sie do wielokrotnej lektury wylacznie pism przywddcy
sekty, wyuczonego ukierunkowania uwagi i myélenia jedynie na tresci
zwigzane z kultem. Préba przeczytania czegokolwiek, co nie wiaze sig
z nim bezposrednio, moze budzi¢ opér, wywolywacé frustracje,

— stany dysocjacyjne — moga utrudnia¢ koncentracje uwagi z powodu
krétkich okreséw nagtej utraty Swiadomosci. Sa efektem wyuczone-
go w sekcie mechanizmu ucieczkowego, ktéry polega na wchodzeniu
w odmienne stany §wiadomosci lub stany niemyé$lenia, ilekro¢ pojawi
sie jakas niepewno$¢, lek, tzw. zte myséli, zmeczenie intelektualne lub
inne trudne sytuacje,

- ,odptywanie” — chodzi tu o odmiang stanu dysocjacyjnego. Mozna
opisa¢ ja jako nagly i automatyczny powrét uksztaltowanej w sek-
cie pseudotozsamodci, wyzwolony przez pewne bodZce wzrokowe,
stuchowe, dotykowe, zapachowe lub smakowe, ktére wczesniej byty
czescig procesu uzaleznienia od srodowiska kultowego. Role bodZca

% H. Smith, Religie swiata — $ladami maqdrosci pokoleri, Warszawa 1995, s. 124;
O.T. Alexiewicz, Wiara w piguice, czyli sekty, Poznan 2000, s. 12.
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wyzwalajacego moze spetniaé widok ksiazki napisanej przez przy-
wddce, uslyszane przypadkowo dzwieki mantry, zapach kadzidelek,
telefon od cztonka sekty. Niekiedy ponowne przybranie pseudotozsa-
mosci moze spowodowaé powrét do grupy kultowej. ,,Odptywanie”
stosunkowo najczeéciej dotyczy tych oséb, ktére niedawno opuscity
sekte badZ nie otrzymaly wystarczajacej pomocy doradczej, polegaja-
cej na zintegrowaniu do$wiadczen kultowych z catoscia historii zycia,

- ,obcigzony jezyk” — moze sprzyja¢ stanom ,odplywania”. Chodzi
tu o trwate konsekwencje czestego poslugiwania sie zargonem sek-
ty i zmiany znaczenia podstawowych pojeé, ktére moga deformowac
percepcje rzeczywistosci i utrudniaé porozumiewanie sig z innymi
ludZmi. Przede wszystkim jednak ,,obciazony jezyk” powstrzymuje
wyzwolenie sig z magicznego i dualistycznego sposobu myslenia, cha-
rakterystycznego dla sekt.

— fobie — one czesto powstrzymuja proces odejscia, niekiedy utrzymujg
sie tez przez dlugi okres po opuszczeniu grupy. Ekscztonkowie oba-
wiajq sig zgtadzenia siebie lub swoich bliskich przez Boga albo od-
czuwajg silne leki przed odcieciem przez przywdédce doptywu energii,
ktore spowoduje natychmiastowa Smierc.

4.5. Internet jako przestrzenn werbowania
nowych czlonkéw do sekt

Proces werbowania jest zwykle stopniowy i tagodny. Sekta dziata bar-
dzo ostroznie, aby nie zniechecié, nie wystraszy¢ potencjalnego czton-
ka. Osoby werbujace okazuja werbowanemu milosé, oferuja zyczliwag
pomoc, czesto pieniezna, przy czym w przypadku pieniedzy zawsze
oczekujg wzajemnos$ci. Od osoby werbowanej oczekuje sie réwniez pod-
porzadkowania sie woli przywddcy. Znakomitym miejscem do werbo-
wania do sekt stat sie internet. Czlonkowie sekt poszukuja ludzi mlo-
dych, stabych, osamotnionych, niepewnych siebie, niemajacych oparcia
w rodzinie. Brak udziatu rodzicéw w procesie wychowania sprawia, ze
dzieci staja sig dla cztonkéw sekt tatwa zdobycza. Sekta z czasem przej-
muje catkowita kontrole nad dzieckiem. Poszukiwania te sa ulatwione
ze wzgledu na to, ze duza czesé mtodziezy jest sfrustrowana, czgsto nie-
zadowolona, pozbawiona perspektyw na przyszlosé, a swoje problemy
opisuje na stronach blogéw czy serwiséw spolecznosciowych. Media,
w tym internet, stanowia dzi$§ podstawowe Zrédlo informacji o sektach.
Wraz z rozwojem internetu mozna zauwazy¢, ze jest on réwniez wyko-
rzystywany przez sekty.
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Religie w sieci, zwane technokultami lub cyberreligiami, stanowig
bardzo zréznicowana oferte. Powstaly bowiem strony domowe techno-
druidéw, technoczarownic, technoczcicieli egipskiej bogini Sechmet,
technopoliteistow itp. Stanowig one nowy wymiar religii. Uzywanie in-
ternetu nie jest rozumiane jedynie jako korzystanie z mozliwosci techno-
logicznych, ale przedstawiane jako do§wiadczenie przemiany duchowe;j.
Twierdzi sie, ze sie¢ uruchamia ,$wiete energie”, a takze moze daé¢ pod-
waliny pod religijne i cudotwércze ruchy. Komputer staje sie mikrokos-
mosem, ktéry kondensuje makrokosmos nowych kultéw i sekt. Nowe
$wiatynie cybernetyczne obiecuja, Zze sa w stanie zebraé ,,§wiete energie”
kosmosu i przelaé je na uzytkownikéw sieci. Przywolywane sg stare, an-
tyczne béstwa uzyskujace w internecie nowe ,,wcielenie”?.

Gléwnym obiektem zainteresowania sekt sa mlodzi ludzie z klasy
sredniej. Chetnie podrézuja i tatwiej zgadzaja sie przebywaé z dala od
domu i przyjaciél. Podczas podrozy czuja sig niekiedy samotni i zagu-
bieni i cho¢ nie zdaja sobie z tego sprawy, staja sie woéwczas latwym
hupem dla werbownikéw. Wiele sekt zarzuca sieci na terenie kampuséw
uniwersyteckich, gdzie rejestruja sie jako legalne organizacje studenckie.
Studenci maja sporo wolnego czasu i przy niewielkiej zachecie, tatwo
daja sig naktoni¢ do poszukiwania tresci duchowych?.

Sekty powstajace w kulturze zachodniej prezentujg siebie jako te, kto-
re dostarczajg usilnie poszukiwanej prawdy i praktyki w sposéb odmien-
ny, niz to robig koscioly tradycyjne. Glosza, ze wtasnie teraz maja do za-
komunikowania nowg prawde. Przedstawiajg siebie jako powstate w tej
terazniejszosci, z implikacja, ze cata historia jest preludium prowadza-
cym do tego momentu — momentu wytonienia sie sekty?®. W internecie
sekty prowadza szeroka dzialalnoéé¢, wykorzystujac sie¢ do komunikacji
i werbowania nowych czlonkéw.

Mtodziez opisuje swoje problemy i leki na blogach i forach interneto-
wych, a tam z duzym prawdopodobienistwem moze czekaé osoba werbu-
jaca. Szczego6lnie narazone sg osoby znajdujace sie w trudnej sytuacji zy-
ciowej, zar6wno pod wzgledem materialnym, jak i emocjonalnym. Sekty,
wykorzystujac to, oferuja swoja pomoc, w przeciwienistwie do oséb blis-
kich maja zawsze czas, aby wystuchac i doradzi¢*.

27 A. Zwolinski, Sekty w Internecie, Krakéw 2009, s. 100-101.

% J. Ritchie, Tajemniczy swiat sekt i kultéw, Warszawa 1994, s. 15-16.

29 B. Wilson, Czas, pokolenie i sekty, [w:] T. Mikolajewska (red.), Zjawisko wspdlnoty,
Warszawa 1989, s. 365.

3 A. Andrzejewska, Sekty, [w:] J. Lizut (red.), Zagrozenia cyberprzestrzeni. Kompleksowy
program dla pracownikéw stuzb spotecznych, Warszawa 2014, s. 169.
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Istniejg r6zne sposoby werbowania do sekt. Proces ten ma trzy fazy®!:
—uwodzenia — to swoiste preludium procesu indoktrynacji. Nie zwer-
buje sie kogo$ do sekty, jesli uwaga tej osoby nie zostanie przyciaggnie-
ta, skoncentrowana na ideach lub zludnych propozycjach ich reali-
zacji. Mato prawdopodobne, by przyszly adept zostal przyciagniety
przez werbujacego cztonka grupy o szorstkim sposobie bycia. Uwies¢
to przede wszystkim spodoba¢ sie, ale réwniez odwie$¢ od prawdy.
Celem wszystkich wysitkéw sekty jest zaproponowanie Swietlanej
utopii zamiast codziennej szarej egzystencji. Werbujacy stosuje wszel-
kie dostepne sekciarskie triki. Dziata jak kuglarz, zeby przyciagnac
potencjalnych adeptéow; proponuje proste odpowiedzi na zadawane
pytania; urzeka rozméwece, zeby stworzy¢ ztudzenie uczuciowej wy-
miany; nieustannie sprawdza emocje, pozbawiajac dialog wszelkiej
logiki; niezdrowej rzeczywistosci przeciwstawia perspektywe mitosci
idyllicznej, ktéra panuje wewnatrz jego wspélnoty. Pierwszy kontakt
miedzy obiektem a sekta nastepuje najczesciej z inicjatywy tej orga-
nizacji. Stosuje ona taktyke sprzedazy czynnej, czyli szuka kolejnej
»zdobyczy”. Aby sprzeda¢ produkt, niezbedne jest nawigzanie bezpo-
sredniego kontaktu z potencjalnym kupujacym. Ten kontakt rozpo-
czyna proces identyfikacji miedzy werbujacym a werbowanym,

— perswazji — wymaga nawigzania szczegdlnego uktadu, relacji nadaw-
czo-odbiorczej miedzy osobami. Wytwarza sie pomiedzy nimi specy-
ficzna wiez, podtrzymywana w celu wymiany informacji na temat glo-
szonej doktryny. Nadawca, czyli czlonek sekty, ma przekonaé¢ swego
rozméwecee, czyli odbiorce, ktéry jest celem, potencjalnym adeptem,
przedmiotem werbowania. Komunikatem sa, jak wspomniano wyzej,
informacje dotyczace ideologii. Aby perswazja byta skuteczna, kazdy
z trzech wymienionych wyzej elementéw (nadawca, odbiorca oraz ko-
munikat) muszg spelni¢ szczegélne wymagania. Celem perswazji jest
doprowadzenie odbiorcy do zaakceptowania propozycji zawartej w in-
formacji. Na proces przekonywania sktadaja sie nastepujace elementy:
percepcja, zrozumienie, forma, synteza wiadomo$ci, ich akceptacja,
zmiana sposobu my$lenia albo postawy. Wiadomosci podstawowe,
pochodzace z gléwnego nurtu doktryny sekty, powinny byé bardzo
czytelne i przejrzyste. Wiadomosci z kanaléw pobocznych zawieraja
natomiast wiele elementéw irracjonalnych, emocjonalnych oraz ewi-
dentne oszustwa dodane przez nadawce. Jesli nadawca zauwazy, ze
odbiorca przyjal przekazang wiadomosé, skorzysta z gtdwnego kanatu
komunikacji. W przeciwnym razie, jesli trzeba bedzie odpiera¢ zarzuty

31 J. Abgrall, Sekty — manipulacja psychologiczna, Gdansk 2005, s. 96-103.
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i przekonywaé¢ rozméwce, do manipulacji zostang wykorzystane ka-
naly poboczne. Nadawca musi by¢ wiarygodny i wzbudzaé zaufanie.
Udaje sympatie, zeby stworzy¢ wrazenie empatii — to jeden z kanatow
pobocznych. Role nadawcy moze pelnié¢ pojedyncza osoba, mata gru-
pa, a nawet cata sekta,

— fascynacji — jest kluczowym elementem procesu wprowadzania osoby
do sekty. Fascynacja stuzy ,,zdobywaniu rynku”. Po fazie rozwiewa-
nia wstepnych watpliwoéci kandydat zostaje przekonany o stusznosci
swojego wyboru i staje sie coraz bardziej uzalezniony od sekty. Kie-
dy spotyka guru, ostatecznie przestaje sig wahac¢. Zaczyna sie wtedy
nowy etap indoktrynacji, majacy ustanowi¢ magiczng relacje miedzy
przyszlym adeptem a grupa. Stopniowo sg zrywane wigzi werbowa-
nego ze $wiatem zewnetrznym po to, by pozostat tylko symboliczny
wszech$wiat tego, co sakralne i boskie. Fascynacja tym wszechéwia-
tem odbierze adeptowi wszelka che¢ do uwolnienia sie spod wply-
wu sekty i jej czlonkéw. Fascynacja nowego kandydata opiera sig na
rzeczywistym zachwycie symboliczng postacig guru. Guru wydaje sie
dysponowaé¢ nadnaturalng moca, graniczaca z boskoscig. W tym sta-
dium wolna wola rekruta zaczyna stabna¢ wobec wywieranej na nim
silnej doktrynalnej presji. Ostatecznie ,nawrdcenie” adepta bedzie za-
lezalo od stosunku miedzy sita zniewolenia wywieranego przez sekte
a moca uprzednich jego wigzéw ze spoleczenstwem. Faze fascynacji
mozna poréwnacé do hipnozy. Kiedy ona wystapi, oznacza to przewage
relacji empatycznej nad racjonalng analiza. Fascynacja ucznia wska-
zuje na stan jego uzaleznienia.

4.6. Sekty w cyberprzestrzeni

Internet stat sig jednym z najskuteczniejszych sposobéw pozyskiwania
nowych cztonkéw. Dzieki mozliwosci dotarcia w sposéb nieograniczony
do szerokich grup sekty bardziej niz dotychczas wplywaja na pojedyn-
czego odbiorce. Sie¢ przepelniona jest propozycjami réznorakich sekt,
ktore oferuja treéci satanistyczne, magiczne, okultystyczne, pseudoreli-
gijne, przer6zne koncepcje bostw i §wiatopogladow.

Sekty, podobnie jak wiele zjawisk w Swiecie rzeczywistym, zaczynaja
z powodzeniem funkcjonowaé w internecie. Wielu mtodych ludzi zaspo-
kaja potrzebe spotecznych kontaktéw, siadajac przed komputerem. Przez
internet odbywa sig nie tylko wymiana towaréw i ustug, ale takze idei.
Sie¢ jest miejscem rozpowszechniania wielu skrajnych ideologii, destruk-
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cyjnych pogladéw, w tym antyracjonalizmu, pseudonauki, okultyzmu, az
do faszyzmu, komunizmu i satanizmu?®.

Dziatalnosé grup sekciarskich w internecie moze by¢ wyjatkowo nie-
bezpieczna. W Niemczech policja zarejestrowata przypadki morderstw,
do ktérych doszlo na skutek sugestii zamieszczonych na stronie inter-
netowej Kosciota Szatana. Mozna byto na nich znalez¢ informacje, jak
usunaé zwloki dzieci zamordowanych w celach rytualnych i szczegéto-
wy instruktaz skladania ofiar z ludzi i zwierzat. Satanistyczna Swiaty-
nia Seta, zalozona przez podputkownika amerykanskiej armii Michaela
Aquino, posiada samodzielng filie w Wielkiej Brytanii kierowana przez
jednego kaplana. Jest znakomicie zorganizowana: instrukcje i informacje
sg przekazywane przez Atlantyk za posrednictwem poczty elektronicz-
nej. Komputerowe polaczenie centrali z filia umozliwia utrzymanie $ci-
slej jednosci pomimo tak znacznego oddalenia. Grupa internautéw z Ka-
lifornii, znana jako Heaven’s Gate, popelnila w 2000 roku samobéjstwo
w przekonaniu, ze ten krok pozwoli im dotaczy¢ do kosmitéw, ktérzy
jakoby zblizali sie do Ziemi wraz z kometa Hale’a-—Boppa, by uratowaé
Ziemian przed bliskim koficem $wiata®.

Sekty, aby zdoby¢ nowych wyznawcéw, uzywaja coraz czesciej no-
wych mediéw. Internet wykorzystuja w celach informacyjnych oraz pro-
pagandowych. Stad pojawianie sig¢ duzej liczby serwiséw oraz innych
narzedzi internetowych zwigzanych z nowymi ruchami religijnymi i sek-
tami. Wykorzystywanie internetu przez sekty to tani sposéb dotarcia do
duzej liczby oséb, potencjalnych cztonkéw. Sie¢ jest zatem bardzo istot-
nym sposobem propagowania sekt, zar6wno przez strony informacyjne,
jak i bardziej partycypacyjne podejscie, czyli miejsca przynalezace do
sieciowych sekt. W internecie mozna poczyta¢ o danym ruchu czy sek-
cie, skontaktowac sie z przedstawicielami, z pomoca serwisu dotrze¢ do
cztonkéw, przenie$é¢ kontakty z sieci do $wiata realnego. W cyberprze-
strzeni mozna sta¢ sig czlonkiem jakiej$ spotecznosci wirtualnej zwigza-
nej z sekta, odprawiaé rytuaty itp.

Obecnie kontakt z sektami i grupami destrukcyjnymi najczesciej roz-
poczyna sie w sieci. Tam inicjowane sg pierwsze spotkania. Potem naste-
puja: inicjacja, pranie mézgu, kult guru, absolutne postuszenstwo, alie-
nacja z zycia, zerwanie z rodzing i przyjaciétmi, nierzadko stosowane sg
narkotyki, rytuaty psychomanipulacyjne, zdarza sie takze, ze werbowani
zapadajg na choroby psychiczne.

Niektore z sekt zawdzieczaja swé6j dynamiczny rozwdj jedynie umie-
jetnemu wykorzystaniu mediéw. Przyktadem moze by¢ brazylijska sekta

%2 A. Andrzejewska, Sekty, dz. cyt., s. 165.
3 A. Zwolinski, Sekty w Internecie, dz. cyt., s. 98-99.
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Igreja Universal, ktéra w niedtugim czasie zdobyta 3,5 mln wyznawcéw
w 34 krajach swiata. Od poczatku postawita na srodki masowego przeka-
zu. W samej Brazylii, gdzie powstato 2 tysiace §wiatyni tej sekty, posiada
ona 26 rozgloéni radiowych, 4 wydawnictwa i stacje telewizyjna. Rocz-
nie notuje obroty rzedu okoto 800 mln dolar6w. W Londynie usituje ona
zakupi¢ gmach Brixton Academy, znany z wystepéw grupy The Rolling
Stones, z przeznaczeniem na nowsg $wiatynie. Przywédca sekty, samo-
zwanczy ,.biskup” Edira Macedo, mieszka w Nowym Jorku i przemawia
do zwolennikéw za posrednictwem taczy telewizyjnych i telefonu®.

Przykladem sekty dzialajacej w sieci jest ruch wicca (ruch czarownic)
—wspéblczesna religia poganiska, duchowymi korzeniami siggajgca szama-
nizmu i najwczesniejszych form kultu przyrody. Jej charakterystycznymi
elementami sg: kult Bogini i Boga, idea reinkarnacji, magia, rytualne ob-
chody pelni Ksigzyca, zjawisk astronomicznych i rolniczych, sferoidal-
ne $wiatynie stworzone dzieki indywidualnej mocy i bedace miejscem
odprawiania rytuatéw. Sekta ta w Polsce opiera si¢ przede wszystkim na
wiedzy internetowej, ktorej gtéwnym nurtem staje sie zainteresowanie
magiczng i okultystyczna strong tego ruchu. Z punktu widzenia zagro-
zen duchowych otwiera na niebezpieczne inicjacje i naraza czlowieka na
utrate samokontroli. Z wypowiedzi wielu egzorcystéw mozna wywnio-
skowaé, iz jedna z czestych przyczyn zniewolenn duchowych jest obco-
wanie z sekciarskim zwodzeniem i zaangazowanie za poSrednictwem in-
ternetu. Pierwsze strony tej sekty pojawily sie w 1996 roku. Ich celem byt
kontakt, pozyskiwanie zwolennikéw, wymiana informacji oraz wspélne
odprawianie rytualéw?®.

W internecie mozna znalezé prawie wszystkie grupy wyznaniowe,
a takze niezliczong rzesze nieznanych grup i wspélnot. Maja swoje strony
buddysci i sikhowie, wspélnoty zydowskie, Towarzystwo Swiadomosci
Kriszny, wszelkie odtamy protestanckie. Sg tam obecne takze sekty tra-
dycyjnie uznawane za najgrozniejsze, np. Kosciét Zjednoczeniowy Sun
Myung Moona, Kosci6! Scjentologiczny czy Rodzina Mitosci (Dzieci Boga)
Davida Berga. W sieci funkcjonuja takze grupy catkowicie nieznane i mate,
np. Tree Temple ov Psychick Youth — czerpigca z pism Alistaira Crowleya,
wskrzesiciela czarnej magii na Zachodzie, czy Church of Jesus Elvis®.

3 Tamze, s. 73.

% Tamze, s. 96; S. Cunningham, Wicca — przewodnik dla 0séb indywidualnie praktykujq-
cych magie, Wroctaw 1999, s. 253.

% A. Zwolinski, Sekty w Internecie, dz. cyt., s. 97-98.
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4.7. Pomoc rodzinie borykajacej sig¢ z problemem zagrozenia
ze strony sekt

Destrukcyjne oddziatywanie wspélczesnych sekt stawia rodzine w trud-
nej sytuacji. Z jednaj strony sekta destabilizuje wspélnote rodzinng i do-
prowadza do jej zatamania, z drugiej natomiast — to rodzina jest najlepsza
bronig przed sektami. Profilaktyka wobec zgubnej dzialalnosci sekt jest
najskuteczniejsza wtedy, gdy swoje Zrodlo znajduje wlasnie w rodzinie.
Trzeba zatem stwierdzi¢, iz to zdrowa chrzescijafiska rodzina jest glow-
nym celem destrukcyjnego dziatania sekt, ale i najskuteczniejsza zaporg
przed nimi®’.

Pomagajac rodzinie, ktérej czltonek znajduje sie pod wpltywem sekty,
musimy dziata¢ rozwaznie i spokojnie, nie wolno nam wywieraé pres;ji
emocjonalnej na osobe zmanipulowang. Trzeba zbudowaé lub odbudo-
waé zaufanie osoby potrzebujacej pomocy, zapewniaé ja o wsparciu naj-
blizszych. Nie powinno sie krytykowaé¢ samej sekty, poniewaz moze to
wywotaé skutek odwrotny od oczekiwanego. Bardzo wazne jest zebranie
doktadnych informacji na temat sekty, jej cztonkéw, lideré6w oraz dziatal-
nosci organizacji. Nie wolno jednak o tym wspomina¢ osobie, ktéra jest
pod wplywem grupy. Warto poszukaé kontaktu z osobami, ktére odeszly
z danej sekty, moga one pomd6c w wyciagnieciu osoby spod wplywu or-
ganizacji. Mozna takze zglosi¢ sige do organizacji, ktére zajmuja sie po-
maganiem osobom zwerbowanym do sekty i ich rodzinom. Instytucje te
udzielaja doktadnych informacji na temat sekt i postepowania w przypad-
ku psychomanipulacii.

W szerszym kontekécie bardzo wazne jest wierne wypelnianie po-
wolania rodziny chrzescijaniskiej do obdarzania kazdego z jej czlonkéw
prawdziwag mitoscia, zainteresowaniem, empatig. Chodzi o to, by rodzi-
na byta prawdziwg komuniag oséb, w ktérej fundamentalng postaws jest
»zycie dla drugich”. Poniewaz w rodzinie wiernej Bogu i bedacej praw-
dziwag wspdlnotg osobowaq tkwi sita, ktéra potrafi uchroni¢ najblizszych
przed wstapieniem do grupy sekciarskiej, a w przypadku pogubienia sig
kogos — zareagowac na czas i uratowaé przed ostatecznym zatraceniem
sie w sekcie. Na kazdym zatem etapie: profilaktyki, pomocy przy wydo-
byciu sie z danej sekty czy leczenia skutkéw pobytu w niej, rodzina ma
do spelnienia zadania ogromnej wagi, decydujace o uchronieniu swoich
cztonkéw przed destrukcyjnym wplywem sekt®. Poprzez wierne wy-

7 A. Olezyk, Zagrozenie infiltracjq ze strony sekt w kontekscie patologizacji zycia rodzin-
nego, ,Studia Gdanskie” 2016, t. XXXIX, s. 179.

% T. Niedziela, Problem sekt dzisiaj. Spostrzezenia z postugi duszpasterskiej wsréd mio-
dziezy, ,Ateneum Kaplanskie” 2011, nr 157/3, s. 473.
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konywanie swoich podstawowych zadan rodzina najskuteczniej chroni
swoich czlonkéw przed dziataniem sekt. Wierno$é swemu powotaniu
czyni z rodziny $rodowisko ,antysektowe”®. Rodzina jako najwazniej-
szy oSrodek wychowawczy moze wiele dokona¢ w zakresie formowania
u dzieci postawy odpornoéci na pltytka propagande i dziatania manipula-
cyjne r6znych wspétczesnych sekt?.

Wyniesione z domu rodzinnego zaufanie do Boga, poktadanie w Nim
nadziei, lekcje pokory, modlitwa, zycie religijne, to wszystko pomaga
miodym ludziom duchowo sig wyciszy¢. Dlatego tez rodzice chrzesci-
janscy powinni wskazywac¢ dziecku przyktadem wtasnego zycia te droge
ku Bogu. Majac realne oparcie w Bogu i swojej chrzescijanskiej rodzinie,
dzieci nie bedg czuly sie wobec swoich probleméw osamotnione ani bez-
radne. Nie beda tym samym uciekaly do poszukiwania innego sposobu
na zycie, nie beda szukaty gdzie indziej (poza domem) poczucia bezpie-
czenstwa czy zaspokojenia swoich potrzeb. Dlatego nie beda bezbronne
wobec dziatania sekt*!.

A. Zwolinski podkresdla, ze:

podstawowym zadaniem oséb wychowujacych jest budzenie u wychowanka
zmyslu krytycznego i uczenie samodzielnej selekcji ofert 1 propozycji. Sku-
teczno$é profilaktyki jest ograniczona, co nie zmienia faktu, ze ta czes¢ prze-
ciwdziatania propagandzie sekt jest najwazniejsza. O wiele bowiem trudniej
podejmowac préby niwelowania skutkéw psychicznych i fizycznych, indy-
widualnych i spotecznych, wynikltych z dziatania tzw. nowych ruchéw re-
ligijnych. Terapia zawsze jest trudniejsza niz profilaktyka. W przypadku
wieloaspektowosci skutkéw dziatania sekt trudnosci te ulegaja zwielokrot-
nieniu®.

4.8. Zakonczenie

Internet stal sig najczestszym miejscem spotkan wspétczesnych ludzi,
zwlaszcza mtodych, powoduje to wiele zagrozen. Na masowgq skale roz-
poczelo sig tworzenie mediéw spotecznosciowych, stron internetowych.
Wiele z tych stron jest poswieconych sektom, ktére przyciagaja potencjal-
nych cztonkéw za pomoca pieknej oprawy graficzne;j.

39 J. Gorbaniuk, B. Parysiewicz (red.), Rodzina wobec wspdiczesnych wyzwari spoleczno-
-kulturowych, Lublin 2009.

20 W. Nowak, S. Ropiak, Sekty jako wyzwanie spoleczne i religijne, Olsztyn 2005.

. M. Saj, Przynaleznos¢ do sekty przestepstwem przeciwko wierze Kosciola, ,Ateneum
Kaptanskie” 2011, nr 157/3, s. 462—-463.

22 A. Zwolinski, By chronié¢ sie¢ przed sektami, http://www.effatha.org.pl/sekty/ogolne/
Zwolinskil.htm [dostep: 23.03.2016].
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Relacja sekt i nowych ruchéw religijnych z mediami moze przybierac¢
rozne formy: media moga sie sta¢ elementem ich doktryny, moga zostaé
wykorzystane jako noéniki tresci ogélnokulturowych przygotowujacych
posrednio do spotkania z sektg lub do bezposredniej propagandy idei sek-
ty. Najwieksze mozliwosci manipulacji spolecznymi srodkami przekazu
pojawily sie wraz z rozwojem techniki medialnej. Powstanie i rozwdj
kultury masowej utatwity natychmiastowe dotarcie do ogromnej rzeszy
odbiorcéw. Z tej mozliwosci skrzetnie skorzystaly sekty, angazujac do
realizacji swych celéw muzyke, radio, telewizje, kino i internet**. W po-
szukiwaniu sposobéw reklamy i propagandy swych idei sekty zwrécity
sie takze w strong nowoczesnych technik i przekazéw komputerowych.
Internet stal sig niezwykle atrakcyjnym medium dla matych grup religij-
nych i sekt. Nie potrzeba duzych pieniedzy, by zaprezentowac sig przed
internetowa ,,publicznoscig” jako silna organizacja, gotowa nies¢ pomoc
duchowa wszystkim potrzebujacym**. Sekty dziatajace w sieci wabig oso-
by samotne, zagubione, nieradzace sobie z problemami. Internet sprawit,
ze sekty staly sie o wiele atrakcyjniejsze, a werbowanie potencjalnych
czlonkow o wiele tatwiejsze i skuteczniejsze.

4 A. Zwolinski, Sekty w Internecie, dz. cyt., s. 72-77.
4 Tamze, s. 95.



